
    

MIND SPORT DAY 

BRIDGE – SCACCHI 

SPORT DELLA MENTE 

Sabato 13 settembre 

dalle ore 10 alle ore 18 

presso IKEA – Bari 

Via Caduti del Lavoro, 3 

70126 Bari 

Sabato 13 settembre 2025, dalle 10:00 alle 18:00, presso IKEA di Bari, si terrà un evento 
finalizzato alla promozione delle due discipline riconosciute dal Coni quali Sport della 
Mente: il Bridge e gli Scacchi. 

Per la prima volta in Italia due strutture territoriali (Comitati Regionali Pugliesi) delle 
due Federazioni coinvolte, organizzano e gestiscono congiuntamente una 
manifestazione promozionale. 

L’evento è diretto a tutti coloro che saranno presenti in IKEA nel giorno indicato e che 
saranno interessati a raccogliere informazioni sui giochi e sui corsi che si svolgono nelle 
diverse Associazioni, distribuite capillarmente nel territorio pugliese. 

In particolare, l’obiettivo è quello di coinvolgere i ragazzi e i loro genitori (ovviamente 
con modalità differenti). 

Per il Bridge, saranno presenti il Presidente del Comitato Regionale Pugliese e 16 
insegnanti qualificati che si alterneranno nel gestire i tavoli di introduzione al bridge. 
L’avviamento dei giovanissimi sarà gestito da referenti dell’ASD Centobuchi Bridge (AP), 
da anni impegnati in attività di successo con ragazzi a partire dagli 8 anni di età. 

Per gli Scacchi, verrà presentata la Scuola Regionale e sarà illustrato il programma 
dell’anno accademico 2025-2026. Inoltre, 4 Maestri di scacchi si alterneranno in gare in 
simultanea, ciascuno indicativamente contro 8 giocatori. Gli incontri in simultanea col 
Maestro di riferimento, si succederanno ogni due ore a partire dalle ore 10 (inizio 
previsto delle quattro sessioni alle ore 10-12-14-16). 

Considerando l’importanza dell’evento promozionale, si invitano tutti a favorire la più 
ampia partecipazione di ogni persona di qualsiasi età!!! 

I Comitati Regionali Pugliesi di Bridge e Scacchi 

  


