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L’ utilizzo di un approccio culturale e
metodologico basato sul gioco e sulle attivita
sportive di sperimentazione e scoperta,
diventa funzionale alla diffusione di principi
come il rispetto dell’individualita di ciascuno,

Molteplici . . .
esperienze motorie del gruppo e delle regole e di valori quali il

benessere psico-fisico, la socializzazione,
I’integrazione e I’abitudine ad un sano e
corretto stile di vita.

Mira a coinvolgere piu giovani possibile di eta

compresafraibei14 anni, con I’obiettivo di

Offerta differenziata  @Ccrescerne I’esperienza motoria e arginare
per fasce d'eta il fenomeno dell’abbandono sportivo.

Affidato ad un personale
adeguatamente formato e aggiornato
bereomale tocnico presso le Scuole Regionali dello
adeguatamente SpOl’t del CONI

formato




Le attivita, divise per fasce d'eta (5-7; 8-10; 11-14 anni), offrono a
tutti la possibilita di praticare lo sport secondo percorsi differenti e
danno risalto a quel sano agonismo funzionale al percorso di
crescita individuale e sportiva dei ragazzi. |l programma richiede
una frequenza minima di 2 volte a settimana presso le societa
sportive coinvolte nelle diverse Regioni.

Da chi e promosso

SETTEMBRE - GIUGNO

Centro Coni

Attivita sportiva pomeridiana
nelle societa sportive

GIUGNO - SETTEMBRE

Educamp
attivita sportiva nei centri estivi SETTEMBRE

Trofeo Coni
Evento sportivo celebrativo finale



ETICA: | valori dello Sport — Definire I’etica in relazione allo sport
— Rivedere i modelli di relazione sociale - patto educativo con le
famiglie
MULTILATERALITA: Utilizzo di molteplici mezzi e strategie per
apprendere e sviluppare il maggior numero di abilita motorie e
sportive sollecitando i diversi aspetti del movimento.
FORMAZIONE PERMANENTE: Disponibilita per gli Educatori
sportivi a partecipare a programmi di formazione a cura della
Scuola dello Sport.
PASSAPORTO SPORTIVO: Creare uno strumento che attesti il
percorso formativo e sportivo del giovane attraverso il
censimento delle esperienze motorie (accordo con medici).
Strumento elettronico con informazioni biomediche e psico-
sociologiche oltre che motorie. Aiuta la scelta delle famiglie,
agevola il lavoro dei tecnici.

Disponibilita del Centro a
partecipare ad iniziative del Coni durante I’arco dell’anno.



Centro CONI

Il progetto “Centro CONI -Orientamento
e Avviamento allo sport in ambito
extrascolastico-" e volto ad offrire dei
luoghi ideali in cui proporre,
sperimentare e validare innovative
strategie di formazione, di pratica, di
orientamento e di avviamento all'attivita
sportiva giovanile.



Q AGGIORNAMENTOTECNICI 9

@ ROTAZIONE DEI TECNICI 9

o ROTAZIONE DEI BAMBINI 8

@ FESTE DEL CENTRO CONI 6

In molte realta regionali sono
stati sperimentati piu modelli di )
Centro. In alcuni i modelli sono R
stati abbinati, in altri sono stati ‘.
sperimentati separatamente. @




EbU

CONI CA“‘

“Educamp” € un ambizioso progetto del CONI condotto su
scala nazionale che promuove ogni anno, tra giugno e
settembre, attraverso una fitta rete di centri estivi e sportivi
multidisciplinari, programmi di attivita motoria e sportiva
polivalente, con un’attenzione speciale all’aspetto ludico-
aggregativo degli stessi, incoraggiando il naturale desiderio di
apprendimento presente in ogni giovane.

*Mira a promuovere la diffusione di principi fondamentali come
il rispetto dell’individualita di ciascuno, del gruppo e delle
regole.

*Permette ai ragazzi di assimilare contestualmente
concetti come la socializzazione, la multiculturalita,
I’integrazione, il benessere psico—fisico, I’abitudine ad una
corretto stile di vita, ecc.



A CHI E’ RIVOLTO

| destinatari del progetto “Educamp”
sono bambini e i ragazzi di eta
compresatraibei14 anni. ll progetto e
rivolto anche ai bambini e ai ragazzi piu
sedentari e meno inclini all’attivita
fisica, giovani in difficolta e segnalati
dalle strutture sociosanitarie, ai quali,
nel periodo estivo, I’'iniziativa offre la
possibilita di conoscere e sperimentare
I’attivita sportiva.



LE ATTIVITA’

|/l programma settimanale dell’ “Educamp” & basato sulla
multidisciplinarieta e sull’interdisciplinarieta e prevede
continuamente momenti dedicati allo sport intervallati da
attivita ludiche e ricreative, prevalentemente all’aria
aperta, oltre a quelle prettamente culturali.

oLe attivita vengono differenziate per fasce d’eta
adeguate alle tappe di sviluppo psico-fisico dei giovani.

°In ogni sede sono previste un numero plurimo di
discipline tra sport di squadra e individuali che vengono
concepite e modulate localmente per adattare I’offerta
alle realta presenti sul territorio.L’ obiettivo e di
preservare le diverse tradizioni sportive radicate,
consolidate o da valorizzare e le strutture presenti

in /oco, rafforzando il rapporto fra territorio e mondo
sportivo.



COME S| SVOLGE:

DUE FORMULE ORGANIZZATIVE “ALL INCLUSIVE™:

- CITY CAMP: all’interno di strutture polisportive dei centri
urbani.

Offerta: attivita multisportive, momenti di animazione, servizio
di ristorazione certificato, assicurazione e kit di
abbigliamento.

Data e ora: dal lunedi al venerdi/sabato, dalle 8:30 alle 18:00.

Suddivisione in gruppi: secondo le fasce d’eta, 1 Educatore
Tecnico Sportivo ogni 15 partecipanti.

all’interno di strutture ricettive
(ad es. villaggi vacanze).

Offerta: attivita multisportive, momenti di animazione, vitto e
alloggio, assicurazione e kit di abbigliamento.

Data e ora: dalla domenica al sabato.

Suddivisione in gruppi: secondo le fasce d’eta, 1 Educatore
Tecnico Sportivo ogni 15 partecipanti.



OBIETTIVI:

L’ampia portata del progetto “Educamp” e volta ad offrire un
servizio di elevata e mirata valenza sociale (nel 2017
I’attivazione di 6 Educamp nelle zone colpite dall’ultimo
evento sismico nelle Marche ne € un significativo esempio),
promuovendo, attraverso la pratica dell’attivita sportiva, la
diffusione del concetto di sport quale strumento
fondamentale per la crescita personale e collettiva delle
persone. L'iniziativa “Educamp”, oltre ad offrire un servizio
alle famiglie, mira a:

« PROPORRE STILI DI VITA CORRETTI
« AVVICINARE | GIOVANI ALLA PRATICA SPORTIVA

* RAFFORZARE IL RAPPORTO TRA TERRITORIO E MONDO
SPORTIVO



Obiettivi della formazione territoriale

Obiettivi del
Corso

Obiettivi di
apprendime
nto

Rendere chiari, sul piano operativo
delle attivita, i principi organizzativi e
metodologici del progetto Educamp.
Rendere omogenea sul territorio la
formazione delle figure tecniche
coinvolte negli Educamp.

Essere consapevoli di svolgere un
ruolo istituzionale.

Essere consapevoli di svolgere un
ruolo educativo.

Saper progettare ed implementare
secondo principi e finalita standard.

Saper implementare un progetto ed
un programma sportivo.

=
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PER SPORT
—.amici —
PER SEMPRE



Mission del progetto

Educazione

alimentare '
7y

e
' 9 g

Socializzazione

Ambiente

1
3

Lo sport, in quest’ottica,
viene utilizzato come
strumento trasversale
attorno al quale gravitano
tutte le altre educazioni
correlate. Lo sport ¢
I’elemento facilitatore, unico
nella sua facolta di inglobare
€ coniugare insieme vari
apprendimenti. Attraverso il
semplice gioco e la pratica
sportiva, infatti, i ragazzi si
trovano a confrontarsi
assimilando contestualmente

concetti come la
socializzazione, la
multiculturalita, 'educazione
alimentare, la salute,

I'integrazione, ecc.

PER SPORT
— amici —
PER SEMPRE



Organizzazione di un camp

Il Comitato Regionale CONI

Q65

CONI

COMITATO
REGIONALE

* Progettazionee
realizzazione del
progetto Educamp
sul territorio

e Individuazione della
sede piu idonea
s conforme ai requisiti
Organizzazi C
one richiesti

e Figure tecniche del
camp

e Coordinatore
Tecnico

Selezione e Educatore
Tecnico Sportivo

e Assistenti
e Referente di
Progetto

i

N

e Amministrativa

e Economica e di
rendicontazione

1

PER SPORT
— amici —
PER SEMPRE



Ruoli e connessioni tra le figure

Coordinatore

Tecnico del
Educamp

=

Comitato
Regionale
Coni

Doecente
Formatore
Regionale

o

PER SPORT
PER SEMPRE



Attivita sportive, multidisciplinari e culturali QY

Il programma & basato sulla multidisciplinarieta e sull’interdisciplinarieta e
varia in base alla sede, prevedendo in tutti i casi momenti dedicati all’attivita
sportiva intervallati da attivita ludiche e ricreative (prevalentemente all’aria
aperta), oltre a quelle prettamente culturali e incentrate sulle tradizioni locali.
Le attivita vengono differenziate per fasce d’eta adeguate alle tappe di
sviluppo psicofisico dei giovani. In ogni sede sono previste un numero
plurimo di discipline (minimo 6) tra sport di squadra ed individuali.

Le discipline sportive proposte vengono scelte localmente per adattare
I'offerta alle realta presenti sul territorio, tenendo in considerazione le diverse
tradizioni sportive radicate, consolidate o da valorizzare. La proposta sportiva
e concepita e modulata tenendo conto delle strutture presenti nel territorio
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Attivita sportive B

Si ribadisce che l'offerta Sportiva € multidisciplinare. In ogni sede sono
previste un numero minimo di sei discipline tra sport di squadra ed
individuali.

Sul piano organizzativo si prevedono due incontri per ogni disciplina proposta:
Il primo di presentazione della disciplina con giochi propedeutici

Il secondo con giochi di avviamento modificati ed adattati alle varie fasce di
eta e livello di abilita

Le lezioni dovranno essere incentrate sul fare...poche spiegazioni molta
azione con rimodulazione in base al risultato, obiettivo e il coinvolgimento
attraverso la riuscita della proposta, principalmente attraverso giochi che

coinvolgano possibilmente tutti contemporaneamente. Sempre utilizzando ouCANR
spazi e materiali adeguati alleta. amigi -
PER SPORT

PER SEMPRE
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Trofeo CONI
Il progetto

Il Trofeo CONI riproposto anche questa stagione grazie

all’exploit delle passate edizioni, € un uno dei principali progetti
nazionali rivolto agli atleti Under 14 di eta compresafrai10ei 14
anni, tesserati presso le ASD/SSD regolarmente iscritte al Registro
Nazionale del CONI.

Si tratta di una manifestazione multisport, un evento che coinvolge
tutto il territorio nazionale in un ambiente sano e ispirato ai valori
del fair play e del rispetto delle regole.

L’ obiettivo € di valorizzare la funzione promozionale dell’attivita
sportiva e I’avviamento allo sport dei giovani, attraverso una forte
sinergia tra il CONI, le FSN/DSA/EPS e le tante societa sportive
affiliate.



Presupposti per la partecipazione al progetto:

1. Adesione FSN/DSA a livello nazionale
2. Adesione FSN/DSA in almeno 10 Regioni

MISSION

e RAFFORZARE il ruolo di promotore dell’attivita sportiva
n%zi?g?ée, soprattutto giovanile, del CONI e delle FSN/DSA/EPS
e de .

* PROMUOVERE |a pratica sportiva tra i giovani Under 14
attraverso la collaborazione tra CONI, FSN/DSA/EPS e CIP.

 SVILUPPARE azioni sinergiche tra le strutture territoriali del
CONI, delle FSN/DSA/EPS e del CIP e le tante societa sportive
gffiliate, che costituiscono il motore dello sport del nostro
aese.

 FACILITARE la condivisione di esperienze e know-how fra le
discipline sportive e fra i territori.



FAS|I DEL TROFEO

Entro il 30 Entro il 30 giugno Dal 28/9/2025
maggio 2025 2025 al 2/10/2025
Lignano

Sabbiadoro




